Afholdt aktivitet: Julestue (23.11.2013)

Hos Per, vores sekreteer, er der altid julestemning op til jul.

Per og Conny serverer juleglagg og aebleskiver til den helt store guldmedalje, og der bliver
hyggesnakket og udvekslet erfaringer omkring sygdommen i hyggelige rammer.

Som noget nyt i &r havde Per lavet en aftale med Odense Fysioterapi & Idraetsklinik om at
man kunne kgbe traeningsredskaber, s& som bolde i to stgrrelser og elastikker, og at der
fulgte traeningsgvelser med.

Ved julestuen kunne disse redskaber kgbes med en god rabat. Derudover blev der blandt
de fremmgadte udloddet en bold og en elastik, og der blev taget billeder til det rade kort.



