RYGSQILEGIGT OG
MORBUS BECHTEREW

Foreningen for Rygsgjlegigt og Morbus Bechterew

Landsdelsforeningen Hovedstaden

Referat fra generalforsamling den 7. oktober 2020, Gladsaxe Bibliotek
Generalforsamlingens dagsorden:

1. Valg af dirigent

2. Valg af stemmetaellere

3. Beretning fra bestyrelsen

4. Forelaeggelse af godkendelse af revideret regnskab for det seneste regnskabsar

5. a. Vedtagelse af budget for det kommende regnskabsar

5. b. Forslag til Landsmgdet om kontingent for det kommende regnskabsar for medlemmerne i
Hovedstaden

6. Indkomne forslag.

7. Valg til bestyrelsen. P& valg er Stig Winther Nielsen (modtager genvalg) og Ernst Johansen (modtager
genvalg)

8. Valg af 1 suppleant til bestyrelsen. Pa valg er Carl Lgye (modtager genvalg)
9. Valg af revisor samt revisorsuppleant.

10. Eventuelt.

Der var 9 tilstedevaerende p4 generalforsamlingen.

Deltagere fra bestyrelsen: Ernst Johansen, Merete Sejer, Bent Andersen, Stig W. Nielsen, Carl L. Jensen, Lise
@sterp og Merian Brastrup Clasen

Fravaerende: Ingen.
1. Valg af dirigent

Merete Sejer blev valgt som dirigent.

Forudszetningerne for afholdelse af generalforsamlingen er overholdt.
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2. Valg af stemmetzellere

Carl og Merete blev valgt som stemmetzellere.

3. Beretning fra bestyrelsen

2019 startede med vores generalforsamling i marts hvor vi havde foredrag om anti inflammatorisk kost af
dizetist Charlotte Tannes. Vi fik udsendt forsiag til madplan samt lidt opskrifter efter mgdet. Der var ogsa
nogle af os der kabte lidt af de olier med forskellige smage blandt andet Chili. Jeg kan i gvrigt sige at
bestyrelsens sammensatning ikke andrede sig pé sidste generalforsamling. Efter denne konstituerede
bestyrelsen sig med Stig som Formand, Ernst Naestformand, Bent kasserer, Merian sekretaer og Lise som
menigt medlem. Sidst men ikke mindst med Merete og Carl som suppleanter.

Arets forars-arrangement var en tur til Naturpark Amager. Vejret var med os og naturvejleder Jes Aagaard
viste os rundt i omradet og fortalte om historien bag parken. Vi startede med en quiz om botanik, hvor
bade bgrn og voksne skulle finde 10 forskellige blomster eller blade, og derefter var vi rundt i parken, for til
sidst at slutte af med at lave pandekager over bil. Det var dejligt at se bade voksne, bgrn og ogs& hunde
deltage denne flotte sgndag.

Vi fik ogsa muligheden at komme med til Christiania sammen med Vestsjllands landsdel. Der var ikke den
store tilslutning til det, sa der var kun ganske f4 med herfra hovedstaden. Det er maske nok fordi de fleste
af vores medlemmer har set Christiania fgr. Men vi vil fortsaette med at tilbyde jer arrangementer som
afholdes af de andre landsdele, det giver nogle mulighed for at mgde andre medlemmer.

Arets sidste arrangement gik til Operaen pa Holmen, hvor vi var vi 17 mediemmer der deitog. Vores guide
vidste rigtig meget om huset og historien bag, og han klarede at svare pa mange af de spgrgsmal der kom
fra os. Operaen er fascinerende at se, og bag den store scene gemmer der sig utroligt mange ting som man
slet ikke taenker over, nar man kommer for at se en forestilling. Vi var bag scenen hvor alle dekorationerne
star, og vi var rundt pa gangene hvor skuespillerne faerdes. Hvad man ikke lige ved, er at der er S etager
under jorden, foruden den kampe bygning man kan se udefra. Det er helt sikkert et besgg vaerd hvis | far
muligheden.

Vi vil ogsa lige sige undskyld til jer, der havde sat kryds ved den oprindelige dato og ikke var i stand til at
deltage da vi ndrede dagen. Desvaerre viste det sig at der ikke var nogen rundvisninger netop den dag.

Sidste &r var ogsa dret hvor vi fik mulighed for at vaelge om ville have RMB bladet elektronisk i stedet for
med almindelig post. Der er nu kommet nogle gange i det nye format.

Orientering om kommende arrangementer:
Arrangementer er forelgbigt udskudt til naeste ar.

Der er Landsmade i 2021 i farste weekend i maj i landsdel @stjylland, hvor vi afholder hovedforeningens
generalforsamling.

I maj 2021 prgver vi for fgrste gang at afholde en heldags bustur. Vi skal besgge Karen Blixen museet samt
have frokost pa Rungstediund, og derefter en smuk sejltur pa Esrum sg. Bussen vil samle op i Hgje Tastrup,
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samt yderligere et sted pa ruten. Vi har sggt og faet tidskud pa 10.000 kr fra hovedforeningen til bussen.
Invitation kommer ud snarest vi er ved at planlaegge det sidste med busselskabet.

Efter sommerferien har vi planlagt at besgge Kgbenhavns radhus. Det vil blive omkring 1 september.
Vi har 50 ars jubileeum i 2023.

Vi har startet en Facebook gruppe, og der er vist pt 20 medlemmer. Det skal nok lige finde sit stasted, men
man er velkommen til at bruge den.

4. Forelzeggelse af godkendelse af revideret regnskab for det seneste regnskabsar
Bent fremlagde regnskabet, som udviste et driftsoverskud pa DKK 10.815,90,-

Regnskabet blev godkendt - se bilag 1.

5. a. Vedtagelse af budget for det kommende regnskabsar

Der er budgetteret med indtaegter for DKK 60.900 og udgifter for DKK 58.600. Budgettet er vedtaget.
5. b. Forslag til Landsmgdet om kontingent for det kommende regnskabsar for medlemmerne i
Hovedstaden

Landsdelsforeningen Hovedstaden foreslar uzendrede kontingenter.

Der er vedtaget uandrede kontingent.

6. Indkomne forslag.

Der er ingen indkomne forslag.

7. Valg til bestyrelsen. Pa valg er Stig Winther Nielsen (modtager genvalg) og Ernst Johansen (modtager
genvalg). Alle er genvalgt.

8. Valg af 1 suppleant til bestyrelsen. P3 valg er Carl Leye (modtager genvalg)

Carl Lgye er genvalgt.

9. Valg af revisor samt revisorsuppleant.

Otto Jakobsen og Sgren Jensen fortsaetter som revisor og revisorsuppleant.
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10. Eventuelt.
”Skov-fit” og urtevandring blev foresldet som Corona-venlige aktiviteter.

Der afholdes nzeste ar konference af FAIM (Foreningen for Autoimmune Sygdomme) i Ksbenhavn. Maske
kan arrangementet vaere interessant for vores forening.

Referat: Merian Brastrup Clasen

Dato: 07-10-2020

Underskrift: %\ G}Q&M 3{//0‘20“ //VM/ A’/

Dato, Dirigent Dato, Formand
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Bilag 1
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@m FORENINGEN FOR RYGS@ILEGIGT OG MORBUS BECHTEREW

LANDSDELSFORENINGEN - HOVEDSTADEN

Driftsregnskab 2019.
2018 indtegter 2019
KR. KR.

50,710.00 Kontingent 54,154.00
1,400.00 @vrige indteaegter 5,950.00
0.00 Landsforeningen 5000.00
0.00 Renter 0.00
52,110.00 Indtaegter i alt. 65,104.00

2018 Udgifter 2019

KR. KR.

5,500.00 Kontingent Landsforeningen 5,450.00
500.00 Landsmgde 0.00
0.00 Kersel/Transport 0.00
5,100.00 Telefon S5,100.00
29,974.00 Medlemsmgder 33,867.85
1,008.00 Pjecer/div. Retur 960.00
3,221.85 Bestyrelsesmgder 3,386.45
921.65 Kontor/IT 2,457.80
3,084.50 Porto 2,426.00
1,145.00 Gave/Blomster 340.00
300.00 Gebyr/Bank 300.00
50,755.00 Udgifter | alt. 54,288.10
Beholdning Danske Bank pr. 31-12-2018 57,036.93
Indtaegter i alt 2019 65,104.00

1 alt.

KR.  122,140.93

Udgifter i 2019

Beholdning pr. 31-12-2019

54,288.10
67,852.83

| alt.

KR. 122,140.93

Regnskabet viser et overskud pa driften for 2019 p3 kr.

Dato.

S0/ 2098

Revisorpategning.

Al Aibca

Kasserer,

10,815.90

Driftsregnskabet og status har vaeret forelagt tit revision. Bilag er stikprgvevis kontrolleret
og bankkontoen er afstemt med foreliggende kontoudtog nr. 750 pr. 31-12-2019.

Dato.



